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Depuis mes souvenirs les plus éloignés, mon entourage m'a toujours dit de prendre les 

opportunités qui se présentent à moi. Alors, c'est ce que j'ai fait au cours des derniers jours. En 

effet, du 15 au 17 avril 2025 se tenait la 22e législature du Parlement des Jeunes et j'ai eu la 

chance inouïe d'y participer en tant que journaliste. Certains et certaines d'entre vous peuvent se 

demander : pourquoi ai-je participé à cette expérience inédite ? Ainsi, la question se pose : 

qu’est-ce que cette simulation m'a apporté ?   

 

« Le plus important est de vous amuser » 

- M. Frantz Benjamin, vice-président de l'Assemblée nationale du Québec 
 

Pour débuter, lors de cette tenue du Parlement des jeunes, j'ai vécu de nombreuses émotions 

que je ne pensais pas vivre auparavant. Je n'oublierai jamais la jovialité que j'ai ressenti la 

première fois que j'ai posé mes pieds dans le grandiose salon Rouge. Par ailleurs, je suis 

persuadée que mes compères ont pu observer le sourire qui s'affichait généreusement sur mon 

visage. De plus, j'ai eu la chance de rehausser mes aptitudes de leadership en aidant mes 

coéquipiers et coéquipières, tout au long des séances, en leur proposant des idées innovantes, 
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tout en les écoutant d'une bonne oreille. En continuant avec cela, j'ai pu apprendre de nouvelles 

informations très pertinentes sur le journalisme qui m'aideront certainement à progresser dans 

mes apprentissages. En bref, je garderai en mémoire tous ses apprentissages et je suis 

convaincue que je pourrai les mettre en avant tout au long de ma vie.  

 

« C'était vraiment plaisant, très enrichissant d'apprendre comment se 

déroule les travaux au parlement et la politique. Débattre avec les gens et 

exprimer mon opinion était vraiment cool »  

-Arielle Giasson, députée de Vachon 

 

Des rencontres captivantes 

Le courage, la passion et la persévérance sont tous des qualités que j'ai pu observer chez 

chacune des personnes qui m'ont entouré. J'ai eu la chance de converser avec des étudiants et 

étudiantes passionnés de politique provenant de pas moins de 31 circonscriptions différentes. 

Tous et toutes avaient une façon singulière de poser leur opinion. Des entrevues, des débats et 

des projets de loi fructueux ont été à la manchette de mes échanges les plus attrayants. Ce fut 

hautement fascinant. Grâce à toutes les discussions auxquelles j'ai participé, je suis fermement 

convaincu que l'avenir politique du Québec est entre de bonnes mains.   

 

Pour conclure, j'ai vécu des moments inoubliables dans lesquelles j'ai pu grandir en tant que 

personne, mais également en tant que jeune journaliste. Si je devais retenir une chose, c'est de 

toujours foncer vers l'inconnu et de ne pas craindre les erreurs, car c'est avec celles-ci que nous 

apprenons à devenir de meilleures personnes. Je tiens à remercier tous les organisateurs et 

organisatrice de cette 22e législature du Parlement des jeunes d'avoir fait vivre une expérience 

inoubliable à de divers adolescents et adolescentes à travers notre riche province.  

 

 

 


